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MOT DU NAIRE

Bonjour chéres citoyennes et chers citoyens,

L’été s’annonce plus chaleureux en con-
tact humain et chacun en est fort aise. Je
vous souhaite de beaux moments esti-
vaux, colorés et vivifiants.

Voici des nouvelles de différents dos-
siers municipaux.

Centre communautaire : Nous avons
bien hate de vous inviter a une journée
portes ouvertes pour vous présenter votre
tout nouvel espace de rencontres et de
loisirs (Surveillez votre courrier et vos
courriels.). Nous attendons [’achéve-
ment du stationnement et 1’assouplisse-
ment des régles de la santé publique pour
organiser une inauguration en bonne et
due forme.

Eau potable : Nous connaissons bien les
diverses problématiques reliées a la qua-
lit¢ de I’eau dans plusieurs secteurs de
notre territoire. Nous sommes depuis
longtemps a la recherche de solutions.
Nous venons de faire 1’achat d’un nou-
veau filtre beaucoup plus performant qui
devrait nettement améliorer la situa-
tion. Dés sa livraison d’ici quelques
semaines, nous nous empresserons d’en
faire I’installation.

Camp de jour : Cet été, le camp de jour
sera en opération du 28 juin au 13 aofit
(du lundi au vendredi de 8 h 00 a 16 h
00). Comme la subvention d’Emploi
Canada nous permettait ’embauche de
trois étudiants, nous pouvons offrir le
service de garde le matin entre 7 h 00 et
8 h 00, malgré les contraintes li¢es a la
Covid.

Des améliorations au village :

= Nous allons refaire un tout nouveau
bloc sanitaire prés du camping qui com-
prendra deux toilettes, deux douches et
un espace d’entreposage.

= Le stationnement de la marina sera
gravelé et agrandi pour permettre d’amé-

liorer la circulation pour la mise a I’eau
des bateaux.

= Le terrain entourant le gazebo sera
aménagé pour créer le parc Val-Menaud.
La réalisation débutera cette année et se
poursuivra a I’ét€¢ 2022. La premiére
phase comprendra I’installation de
bancs, I’ajout d’une table de pique-nique
adaptée pour les fauteuils roulants, un
terrain de volley-ball de plage et de I’em-
bellissement paysager.

Un acte digne de mention : Les 2 et 8
mai derniers, vous avez peut-étre ¢été
témoin qu’un groupe de citoyens ont fait
la cueillette des déchets le long de cer-
taines routes de la municipalité. Nous
soulignons chaleureusement cette belle
initiative de M. Stéphane Dumas. Merci
a tous les participants pour votre belle
implication; ¢’est réellement apprécié.

Bienvenue : Nous souhaitons la bienve-
nue a notre nouvelle secrétaire-trésoriére
adjointe en la personne de Mme Sandy
Boivin-Audet, une résidente de Saint-
Charles-de-Bourget. Puisses-tu te sentir
épanouie et heurcuse au sein de notre
petite équipe!

Bernard St-Gelais, maire

PROCHAINES REUNIONS
DU CONSEIL :

Lundi le 5 juilleta 19 h 30
Lundi le 2 aoita 19 h 30
Mardi le 7 septembre a 19 h 30

&

Saint-Charles-de-Bourget
Composition

du conseil municipal

Bernard St-Gelais
Maire

Sécurité publique et
civile

Marc Lavoie
Conseiller

Comité des loisirs

Employés

Jacques Gauthier
Conseiller
Bénévoles

Urbanisme

Eve Larouche
Conseillére
Bibliothéque

Maison des jeunes

Dany Gauthier
Conseiller

Voirie

Transports adaptés

Christine Durand-
Duperré
Conseillére

Comité école

Comité de la famille
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COMMUNICATION;MUNICIPALE:ET M:R-C-

Saint-Charles-de-Bourget Ve

AVIS PUBLIC :
, . IBJe ne feral
EST PAR LES PRESENTES DONNE par le soussi-

ané, M Mz'c/ye{ Perregﬂ/t, .CPA, CZ\M, dz'revz"ez'tr gféﬂe’m/ et 2 | a d |ffé re n C e
e ]f

secrétaire-trésorier par intérim, de la susdite Municipalité :

QUE

s \
:le conseil municipal de la Municipalité de Saint-Charles-de- b m & af
Bourget, lors de la séance du conseil du 7 juin 2021, a modifié e MS

son lieu pour la tenue des séances publiques qui se tiendront

dorénavant au nouveau Centre Communautaire du
460 2¢ rang, et ce a I’heure habituelle, soit a 19 h 30.

je me
la Municipalité de Saint-Charles-de-Bourget tient a se conformer

aux directives gouvernementales au niveau de I'accessibilité des

séances du conseil a la population, et ce en permettant la distan- '
ciation sociale demandée.

IMPORTANT : ELECTIONS MUNICIPALES 2021

Toute personne qui se présentera lors desdites séances, devra
respecter les consignes sanitaires en vigueur qui seront imposées
a l'intérieur d’'un batiment public.

Je connais ma ville
et j’ai de bonnes idées.

Donné a Saint-Charles-de-Bourget, ce huitiéme jour du mois de

juin deux mille vingt et un. Je suis a ’écoute de mes concitoyens

Michel Perreault, CPA, CMA et concitoyennes.
Directeur général et secrétaire-trésorier par intérim Je sais rassembler les gens

et atteindre des compromis.

A NOTER : J’ai un bon esprit d’analyse.

Les bureaux municipaux seront fermés : Je veux apporter ma contribution
% Jeudi le 24 juin (féte nationale des Québécois) a ma communaute.

Vendredi le 2 juillet (féte du Canada)

Photo de la page couverture : bulbes prin- jemepresente.gouv.qc.ca
taniers en facade de 1’¢difice municipal 1844 844-8466

C'est I'occasion de souligner le beau travail

de Marie-Josée Bonneau qui, aidée de son %
conjoint André Lavoie, veille a I’entretien Quebec
des fleurs ornant différents secteurs de la

municipalité. Vous embellissez notre vie!
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GROURE.HORTICOLE,DE SAINT-CHARLES:DE-BOURGET.

Changer de décor pour des

rencontres « couleur nature »

Sortez de la routine en assistant a [ 'une de nos journées horti-
coles!

Nous vous proposons des activités pour colorer et célébrer
vos sorties estivales (masque obligatoire et nombre limité de
participants).

Réservation obligatoire : (418) 672-6926 France O. Dallaire

Le jeudi 17 juin de 10 h 00 a 11 h 00 : Plantation de fleurs et
du livre végétal dans les bacs de 1’école Saint-Charles.

Venez nous aider!

Le samedi 14 aoiit 2 13 h 30 :

Rendez-vous au jardin Bourget (a c6té de 1’édifice municipal)

Attribution des prix aux gagnants du concours «La vie en
rose» (projet du comité "Les amis du jardin")

Les bénévoles du Groupe horticole ont participé a ce con-
cours. Nous avons choisi le theme «Les outils du jardinier» :
une création florale de toute beauté!

A noter que 1’école St-Charles est également en lice avec une
création sous le théme «Livre végétal des secrets étudiantsy.

Le dimanche 15 aotitde 9 h45 214 h 00 :

Rencontre mycologique et botanique au 332, Chemin Val-
Menaud a Saint-Charles-de-Bourget. Pratique en forét et
identification de champignons et plantes sauvages, suivies
d’un moment gourmand avec dégustation.

Cofit : 25 $ par personne (notes incluses).
Bienvenue a tous.

Le dimanche 22 aoiitde 13 h 00215 h 30 :

Rencontre "couleur nature" au 332, Chemin Val-Menaud a
Saint-Charles-de-Bourget. Découverte du marasme des
oréades (un champignon qui gotte la noisette) et des fleurs de
mélilot blanc (qui remplace la vanille). Cueillette sur le ter-
rain, identification et cuisine. Apprenez a faire une poudre de
marasme pour assaisonner vos sauces et sucreries, ainsi que
de I’extrait de vanille avec la fleur de mélilot.

Cofit : 10 $ par personne (notes incluses).
Bienvenue a tous.

Semaine du 13 au 17 septembre :

Nettoyage des boites a fleurs a I’école Saint-Charles.

Bienvenue aux bénévoles de soutien.

TRUC POUR LUSTRER LES CHEVEUX FONCES

Vous avez un surplus de romarin ? Voici une recette pour
lustrer les cheveux foncés.

Ingrédients :
2 cuilléres a soupe de romarin frais

4 tasses d’eau

Verser I’eau sur le romarin. Laisser infuser pendant 30
minutes, puis verser le tout dans une passoire pour récolter
le liquide. Utiliser le mélange obtenu pour votre dernier
ringage lorsque vous lavez vos cheveux.

RECETTE

A\

LIMONADE
A5¢

Recette - Limonade rose a S cents
Faire un sirop avec 1 tasse d’eau et 1 tasse de sucre blanc.
Chauffer pendant 7 minutes. Laisser refroidir.

Ajouter 3 citrons coupés en morceaux, 10 feuilles de basilic,
4 tasses d’eau froide et 4 c. a soupe de sirop de cerises du
commerce ou de jus de confiture de framboises. Bras-
ser. Ajouter 10 pétales de rose fraiche et 5 feuilles de
menthe sur la limonade avant de servir.

Embellissez vos limonades

Pour mettre en valeur vos fleurs multicolores dans un cube
de glace.

Remplir des bacs a glagons a moiti¢ d’eau et y déposer les
petites fleurs en les laissant flotter. Mettre au congélateur
jusqu’a ce que la glace soit prise. Ajouter de 1’eau jusqu’au
rebord et remettre au congélateur.
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SPORTS ET LOISIRS

ENVIE DE VOUS IMPLIQUER DANS VOTRE MILIEU?
DE FAIRE

-

CITOYEN (NE) RECHERCHE(E) POUR COMITE DE TRAVAIL

NoOuUs AVONS BESOIN DE VOUS
POUR REALISER UN PROJET A L’ IMAGE DES GENS DE NOTRE MILIEU.

CA VOUS INTERPELLE?

Votre municipalité recherche des citoyens (nes) pour faire partie d’un comité de
travail (bénévole) pour identifier NOS enjeux en loisirs, en sports et en plein air.
Par Ia suite, les membres du comité détermineront et réaliseront un projet afin
de répondre 4 un ou des enjeux priorisés.

Le comité disposera d’un budget de 10 000 $.

Durée de votre implication : maximum 12 mois a raison d’une réunion aux 4a 6
semaines

VEUILLEZ COMMUNIQUER AVEC :
Lisette Simard, agente de développement (418) 672-2624 poste 2707

Iisette.simard@stcharlesdebourget.ca
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C’est avec plaisir que nous vous invitons cet été a deux magnifiques excursions plein-air au
« Sentier des marais ». Ce sera [’occasion de passer un agréable moment de divertissement
qui réunira activités sportive et éducative sur un ton de bonne humeur!

RANDONNEES AVEC UNE GUIDE-INTERPRETE D’EUREKO!

« A chaque année, votre municipalité entretient le sentier pour toute la population de Saint-Charles-de-Bourget. Venez en ap-
prendre plus sur 1’écosystéme du marais Duclos et de la forét qui I’entoure. Vos cing sens seront sollicités tout au long de ces ran-
données, afin de découvrir les beautés de la nature chez vous. C’est une invitation! »

\ Mme Julie Bolduc (naturaliste)
EXCURSION N°1 Le samedi 17 juillet de 9 h 00 2 12 h 00 : TR
« SPLENDEURS DE LA FLORE et diversité écologique d’un milieu humide » ' !

Une randonnée pédestre axée sur la flore, mais qui considérera I’ensemble de la biodiver-
sité qui caractérise les marais. Une animation a la fois enjouée et captivante!

EXCURSION N°2 Le samedi 21 aoiit de 9 h 00 4 12 h 00
« SPLENDEURS DE LA FAUNE et diversité écologique d’un milieu humidey»

Une randonnée pédestre axée sur la faune, mais qui explorera I’ensemble de I’écosysteme
fragile et riche propre aux milieux humides. Une animation divertissante qui permettra de
belles découvertes!

ACTIVITEES
GRATUITES

/ \ /#/

4 N.B. BOTTES l En collaboration avec: »

\ ‘ NECESSAIR
‘ /

ACTION, PROTECTION ET GESTION ENVIRONNEMENTALE
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Prévenir le

déconditionnement
["affaire de tous!

En raison de la pandémie de COVID-19 et des
restrictions liées aux déplacements et aux contacts,
les personnes dgées et les personnes vulnérables
(déficience physique, déficience intellectuelle ou
trouble du spectre de l'autisme) sont davantage
a risque de déconditionnement dans différents
domaines de la santé. Lisolement et le manque
de stimulation peuvent avoir des conséquences
néfastes sur leur santé.

Qu’est-ce que le déconditionnement?
C’est un changement dans les comportements
habituels de |a personne.

Quelles sont les conséquences de
Iisolement, de Vinactivité et du
déconditionnement?

Plusieurs aspects de la santé peuvent étre touchés

tels que :

* La qualité de vie.

* Des difficultés a la marche.

* Des problémes d’équilibre.

* Une perte des capacités cognitives avec risque de
confusion et perte de mémoire.

* De l'anxiété, de la dépression et des troubles du
sommeil.

* Une perte d'appétit et de la déshydratation.

* Un risque de problémes cardio-vasculaires et
respiratoires.

Les conséquences sont généralement réversibles
et peuvent étre évitées par des actions simples.

Juin 2021, Volume 40 # 2

¢

Qui peut agir pour prévenir le
déconditionnement?
Tout le monde, soit wvous, vos proches et

votre entourage peuvent agir pour prévenir le
déconditionnement. Votre contribution peut faire
une différence importante sur votre santé.

Comment prévenir le déconditionnement
(trucs et stratégies)?

En posant des actions simples et en observant les
changements dans vos comportements habituels.
Chaque petit geste compte :

Autonomie et mobilité

* Avoir une routine de vie saine, par exemple : faire
son lit, s’habiller, se laver, préparer vos repas,
manger 3 repas par jour, etc.

* Bouger souvent.

* Prendre une marche a 'extérieur une fois par
jour.

* Prendre soin de votre apparence telle que votre
tenue vestimentaire, vos cheveux, votre barbe et
votre maquillage.

Intéerité de |

* Changer régulierement de position au fauteuil et
dans le lit.

* Avoir une peau propre et séche.

» Changer les protections souillées ou humides dés
que possible.

* Appliquer une créme hydratante non parfumée a
chaque jour.

Québec



Juin 2021, Volume 40 #2

Page 9

Les déchets par «Terre», ¢a se gere!

Les éleves de [’école St-Charles ont a ceeur ’environnement et les bonnes causes!

C’est pourquoi ils récuperent les languettes d’aluminium, les attaches de sacs a pain, les bouchons de plastique, les piles, les
crayons qui n’écrivent plus ainsi que les bouchons de liége.

Pourquoi donc ramas-
sons-nous ces objets?

Pour les bouchons de
plastique, nous les
remettrons a la Société
Canadienne de La sclé-
rose en plaques, section
Saguenay-Lac-St-Jean.

Les languettes d’alumi-
nium ainsi que les at-
taches de sacs a pain
seront remises a un
homme de la région
pour ’achat d’un fau-
teuil roulant.

Les piles seront en-
voyées dans un point de
dépot. Elles seront
éventuellement neutra-
lisées et récupérées
conformément aux
exigences environne-
mentales.

Les crayons usagés
seront déposés chez
Bureau en gros.

Et pour ce qui est des
bouchons de liege, on
les ramasse pour brico
et autres idées a ve-
nir! []
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SADC

DU HAUT-SAGUENAY
Un accompagnement pour les entrepreneurs d'ici

SIVOUS AVEZ ENTRE 18 ET 39 ANS

Obtenez un prét pouvant aller jusqu’a 25 000 $
et 0 % d'intérét les 24 premiers mois

DISPONIBLES:

Démarrage d'entreprise

Expansion d'entreprise

Transfert et releve

Développement
durable

info@sadchs.qc.ca 418.672.6333 328, rue Gagnon

PalntAbrelee (Q0) Afin de vérifier

G7P 2R1
votre admissibilité
Visitez notre site internet au :

www.sadchs.qc.ca

La SADC du Haut-Saguenay est fiere d’étre Carboneutre ( :a B*8  Développement économigue Canada pour les régions du Québec
a a. appule financierement la SADC
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CLUB.DE.L'AGE . D'OR.ST-CHARLES-BOROROME

Bonjour,

Nous espérons qu’au mois de septembre nous pourrons rencontrer nos ami(e)s du
Club a chaque semaine dans un nouveau local tout neuf. On a bien héte!

fadoq

Région Saguenay -

Nous ne pourrons recevoir nos parents et ami(e)s qu'en nombre limité, mais nous avons fait Lac-Saint-Jean - Ungava

des efforts pour diminuer nos déplacements et nous espérons plus de liberté. Ca s'en
vient! Nous 1’avons bien méritée...A bientdt!

. . L Jacques Dubois, président
La direction souhaite a tous ses

membres de passer un bel été.

PETANQUE :

Avec le déconfinement progressif, nous avons recommencé a jouer a la pétanque le lundi 31 mai
a 18 h 30 sur le terrain a l'arriére de I’ Auberge Val-Menaud.

Ce fut une rencontre amicale et les équipes ont été pigées au sort. Notre but est de profiter du
beau temps, de rencontrer des gens, de faire de 1’exercice et de s’amuser!

Nous ne sommes pas des joueurs professionnels, n’ayez pas peur. Venez I’essayer. Si vous .Sl.vous ?tes interesse a vous
n’avez pas de boules de pétanque, nous en avons en réserve. joindre a nous, vous pouvez

) donner votre nom a : Mme
Tant que nous n’aurons pas nos deux doses de vaccin, nous porterons un masque lorsque la  pjerrette Gagné au (418) 672-
distanciation ne sera pas possible. 2842, ou vous présenter sur le

terrain.

~ Démenager : un jeu d’enfant!
o N

~
DERY offre un déménagement gratuit*
de vos services par annee.

-

Appelez au 1.866.544.3358
des maintenant pour obtenir

@ la date de votre choix.

Kl DERYtelecom | derytele.com

*DERYtelecom offre un déménagement gratuit par période de 12 mois. La gratuité inclut te I ‘ O I I l
l'installation des services de télé, Internet et de téléphonie. Frais d'activation en sus.
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ENVIRONNEMENT

L’organisme EURE-
KO!,

E Pour notre planéte
[ ]

Patrouille C’est 'C' qu,on agit !

est fier d’annoncer le renouvellement
d’un de ses grands projets estivaux en
éducation relativement a 1’environne-
ment.

S?i'@“uenay “

ruu‘_w FJORD-DU-SAGUENAY

T Hydro
Qe

o =~ EDF

renouvelables

A titre de coachs environnementaux, les
patrouilleurs aborderont de fagon ludique
la gestion des matieres résiduelles, 1’éco-
nomie d’eau potable, la qualité des eaux
usées, ’efficacité énergétique, le gaspil-
lage alimentaire et les produits d’hygiéne
durables.

Chaque geste compte et c’est ce que la
patrouille veut encourager et démontrer
par ses interventions. Voild pourquoi
EUREKO! invite les citoyens du Sague- «
nay a venir a leur rencontre dés la mi-juin i ; - . ., .

et jusqUau  début de I'automne Bénéficiez de conseils et activités gratuites

(Surl\{eiilez la page Facebook de la muni- de la Patrouille Eurékol!
cipalité).

RTVIERE-DU-MOULIN

Parc éolien

La Patrouille Euréko! poursuivra ses activités réguliéres en étant présente aux événements, camps de jour, campings, lieux pu-
blics, parcs et méme a la porte de certains citoyens.

« Les thématiques abordées sont encore plus diversifiées et enrichies grace a notre pluridisciplinarité interne et des patrouilleurs
toujours plus impliqués afin de faire face a de nouveaux défis! » précise Sarah Harris Tsonde Nkouka, coordonnatrice.

La diversité, I’entraide, le partage de connaissance et ’innovation seront donc mis de 1'avant pour la 11° année de la patrouille.
Depuis sa création en 2011, elle a rencontré et sensibilisé plus de 125 000 citoyens de tous les dges. « Cela n’aurait pas été pos-
sible sans nos précieux partenaires : la Ville de Saguenay, la MRC du Fjord-du-Saguenay, Rio Tinto, Hydro-Québec et EDF Re-
nouvelables qui désirent contribuer a 1’effort collectif ! » termine Sarah Harris Tsonde Nkouka.

RBQ : 5700-2461-01 F LES

CONSTRUCTIONS

DDG

-
ail!

UNE DIVISION DE

TREPRENEUR GENER

c N E U N

TOITURES DDG INC

Lu( ien l’t'dneuult et Marc-André L atullppc

CONSTRUCTION - RENOVATION

RB.Q.: 570!

ENTREPRENEUR GENERAL
INDUSTRIEL COMMERCIAL RESIDENTIEL

661 3F RANG ST-CHARLES DE BOURGET GOV 1G0
LESCONSTRUCTIONSDDG.COM | 581.306.3778

343, Chemin de la Rive, St-Charles de Bourget, QC GOV1GO

418 352- 0697 |
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Nows sormes prefs pour et

A 20h00

Voici ce nous vous proposons etle sameii
pour en profiter pleinement

de 9h00 & 17h00

o ACOUA
o T
& coni SRS

€ A : .
il

7 | 1 -3 ‘
BON ETE I Familiprix Julie Rivard
Surveillez nos publications Facebook: 470, rue Simard, St-Ambroise

tirages, nouveautés, vaccination. G7P 2S5, 418-672-2626
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PETITES,ANNONCES

PETITE ANNONCE €d4ﬁce municipal
A PUBLIER ? Géléphone : (418) 672-2624
30 $ Félécopieun : (418) 6732118

Contactez la municipalite.

Maire :

Bernard St-Gelais, poste 2700

bstgelais@stcharlesdebourget.ca

Directeur général (par intérim):

0 Michel Perreault, poste 2701
B’ | 610, Rang 2, St-Charles-de-Bourget (Qc) GOV 1G0
Lily Munger (418) 817-4680
lesjardinsdelily@derytele.com

Produits biologiques certifiés par Québec Vrai Secrétaire-trésoriére adjointe :
\kiosque a la ferme : sureau, cassis, raisins, ail, légumes variés

s Sandy Boivin-Audet, poste 2702

mperreault@stcharlesdebourget.ca

sbaudet@stcharlesdebourget.ca

Responsable des travaux publics et
urbanisme : Laval Bergeron, poste 2703

. . . Ibergeron@stcharlesdebourget.ca
Service d'animation & &

mobile

418-944-2987 Agente de développement et
lessuzanneries@outlook.com
adjointe a I'urbanisme :
Lisette Simard, poste 2707

lisette.simard@stcharlesdebourget.ca

Hixd 2 i .i 5 ! .“, : _
Armoire de cuisine R . ‘ ' 1
Salle de bain - e ;

Ebénisterie de tout genre S)az'n t_ C’kar[es- de- 80urqet

Frédéric Larouche & Bianka Dallaire
418 672-1613 418 550-6229

381, rue Principale, St-Charles-de-Bourget
armoirebelle-vue@hotmail.ca
www.armoirebellevue.com Suivez-nous sur f



Juin 2021, Volume 40 # 2 Page 15

SOCIETE DE DEVELOPPEMENT

“LE BOURGET"” i

Des jeux d’enfants... a souhait!

Ce n’est pas la premiére fois que 1’on vous parle du jardin
numérique, mais voild du nouveau.

Associé au jardin numérique, le jardin des fées et des lu-
tins dont la conception a débuté 1’an dernier, s’agrandit
d’un concept qui plaira a tous les jeunes de cceur.

Sur le panneau de bienvenue, un code QR est attribué au
jardin «féerique». Votre enfant pourra en apprendre da-
vantage sur les étres fantastiques qui y habitent et pour-
quoi il est si difficile d’apercevoir une fée ou de voir bou-
ger un lutin.

Des jeux a souhait : Découvrez comment faire un veeu a
I’aide de la poudre magique que les fées ont laissée au
jardin.

Tout d’abord, cherchez le bocal en forme d’ananas ou se
cachent les petits sachets de poudre argentée et suivez les
instructions du jeu.

Découvrez également comment il est possible d’intercéder
aupres des lutins pour empécher les mauvais réves.

L’INAUGURATION DU JARDIN NUMERIQUE SE TIENDRA PROCHAINEMENT.

Vous y serez convoqué par publipostage et via la page Facebook de la municipalité.

C’est le 28 juin que débute le camp de jour édition 2021.

Chapeauté par la SDLB, soutenu par la municipalité et subventionné en grande partie par Emploi Canada, ce service estival est
pleinement apprécié.

Il y a quelques jours, le Patro procédait aux entrevues d’embauche. Trois jeunes de la municipalité ont été sélectionnés. Félicita-
tions a Thalie Parent et Amélie Lavoie (qui seront animatrices 4 jours/semaine) ainsi qu’a Xavier Blackburn (qui partagera son
temps entre 1’animation et I’entretien des espaces publics). Avec trois animateurs, nous pouvons cette année offrir le service de
garde malgré les contraintes imposées par les restrictions sanitaires, mais le matin seulement, hélas... Comme en tout temps les
animateurs doivent étre deux, en fonction des quotas imposés par les normes de la santé publique, nous avons di renoncer a offrir
ce méme service le soir.

Par contre, les quotas nous ont permis d’accepter 17 enfants au lieu de 15 comme I’an dernier. Nous avons di appliquer la régle
du premier arrivé premier inscrit. Désolé pour ceux qui n’ont pu accéder a ce service.

Les animateurs débordent d’enthousiasme et ont déja plein d’activités en téte pour que vos jeunes passent un été formidable!
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Nourrir I'ambition

IS & i i e

R LR i i

Epargne-études

Epargner tét pour votre enfant, c'est lui
offrir des études a la hauteur de ses réves.

desjardins.com/reee

Desjardins

Caisse d'Arvida-Kénogami

Pour plus d'information, communiquez
avec votre conseiller au 418 548-7123
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BIBLIOTHEQUE MIUNICIPALE

FERMEE POUR RENOVATIONS

- RENOVATIONS A LA BIBLIOTHEQUE —

C’est avec beaucoup d’enthousiasme que nous annongons que la bibliothéque de Saint-Charles-
de-Bourget sera entierement rénovée d’ici I’automne 2021!

Les travaux s’effectueront en deux phases.

Premiére phase : La réfection du plancher

Pour ce faire, nous devrons entiérement retirer tous les livres et les meubles pour ensuite tout remettre en place une fois le plancher
restauré. En conséquence, la bibliothéque sera fermée entre le 8 juin et le 1 aoiit. Réouverture le 2 aoiit.

Deuxiéme phase : A I’automne, nous recevrons de nouveaux meubles. Cela inclut : des étagéres de livres fabriquées sur mesure
par une compagnie spécialisée, un comptoir de préts, des meubles de rangement, une table et des chaises pour les tout-petits ainsi

que des fauteuils de lecture.

A cela s’ajoute de I’équipement informatique pour faire de la bibliothéque un lieu ot I’on pourra tenir diverses activités culturelles
et sociales en toute convivialité. Nous disposerons d’un écran intelligent multifonctionnel de 65 pouces et d’un systéme de son avec

micro.
Autre bonne nouvelle : nous pourrons élargir notre plage horaire.

Nous souhaitons ainsi agrandir notre équipe actuelle de bénévoles.

Vous aimeriez faire du bénévolat a notre bibliothéque? Vous étes les bienvenus!
Contactez-moi :
Louise Breton, responsable de la bibliothéque : lbreton5S7@hotmail.com ou au (418) 672-1224

C’est un investissement majeur rendu
possible grace a I’implication du réseau
Biblio, de la municipalit¢ de Saint-
Charles-de-Bourget et a une subvention
de la MRC du Fjord-du-Saguenay.

I“

M.R.C.DU FJORD-DU-SAGUENAY

S

Saint-Charles
de-Bourget

B0

du Saguenay-Lac-Saint-Jean

Un apergu des futurs rayonnages de livres



mailto:lbreton57@hotmail.com
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CENTRE DU MIEUX-VIVRE

55, rue du Pont est, Saint-Ambroise

QUI SOMMES_NOUS ? Téléphone : (418) 672-4141 Télécopieur : (418) 672-4797

Le Centre de services du Mieux-Vivre est un organisme communautaire desservant les populations de Bégin,
St-Ambroise, St-Charles-de-Bourget et Shipshaw. Le Centre a pour mission d’améliorer la qualité de vie des individus, de pourvoir
la population en services et en activités adéquates dans les domaines sociaux et de la santé, de développer et de coordonner des acti-
vités ainsi que de promouvoir et stimuler le bénévolat dans le milieu.

SERVICES DISPONIBLES :

v Accompagnement/transport v" Ecoute
v Activités pour les enfants 0-5 ans et les v Dépannage alimentaire
parents
v" Bonjour quotidien v" Cuisines collectives
v" Dinette mobile v ViActive
v Répit/gardiennage pour enfants v Accompagnement Alzheimer et perte
d’autonomie
v" Impot v Visite d’amitié

CLIENTELES VISEES : Ainés, personnes vivant avec un handicap, famille ou toute personne vivant une difficulté.

LE CENTRE DU MIEUX-VIVRE ; C’EST... UNE EQUIPE VOUEE A VENIR EN AIDE A LA POPULATION AFIN DE
PERMETTRE UN MAINTIENT A DOMICILE ET CE, AVEC DES COLLABORATEURS HORS PAIR.

@IERRASSEMEN
2977 0. \WSABLE, GRAVIER, PIERREA
ey, RS B AW ATRANSPORTVTFOSSES SEPTIQUESf
| ~§g"' ”\i“}i‘mﬁ“-'ﬁm 704701
"’ ’ENTREPRENEUR)GENERAL ET SPEGIALISE

Francois Gobeil
418 672-2619
418 290-2490

Dany Gauthier
581 235-2543

766, RANG 3, SAINT-CHARLES DE BOURGET QC GOV 1G0



Juin 2021, Volume 40 # 2 Page 19

JARDIN LE BOURGET

COMITE *LESIAMIS DU JARDIN
DERNIERE CHANCE DE VOUS INSCRIRE A NOTRE CONCOURS

Théme : La vie en rose

Ouvert a tous les organismes de Saint-Charles-de-Bourget : contactez vos membres et venez faire du jardinage par-
ticipatif.

L’inscription est gratuite et vous serez remboursé jusqu’a concurrence de 30 $ pour I’achat de fleurs (Il suffira de nous
fournir vos factures).

Inscription auprés de : Marie-Josée Bonneau (418) 672-6680
VOUS COUREZ LA CHANCE DE GAGNER :
Premier prix: 99,99 § Deu

Samedi 14 aoiit a 13.h 30
Dévoilement des [
Juin, juillet et aott « en 1'¢
Nettoyage du jardin i

Si vous voulez venir aider, horaire
disponible aupres du responsable :

André Lavoie (418) 672-6680 N -
[ 1 monade du

/ oa-

s
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Mario Simard

Député de Jonquiere

Tel: 418-695-4477

mario.simard@parl.gc.ca




PN ENTRE MOT A MO

ST-CHARLES-DE-BOURGET
FORMATION POUR ADULTES

‘ FRANGAIS TABLETTES NUMERIQUES
MICROSQOFT OFFICE RESEAUX SOCIAUX
LOGICIELS DIVERS INTERNET ET AUTRES

ATELIERS DE FORMATION
EN GROUPE OU EN PRIVE
DANS LA DETENTE ET LE PLAISIR

AUTOMNE-HIVER 2021-2022
co0T:30$
POUR INSCRIPTION ET INFORMATION
SANDRA VILLENEUVE 418 672-2624 POSTE 2709

Québec
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PREVENTION INCENDIE

’%i @ SERVICE INCENDIE
g o Dot Chanles-de-Soungel”

Tu as un sang-froid a toute épreuveetla " °
sécurité des citoyens de ta municipalité te tient s
a coeur? ;

Rejoins dés maintenant notre équipe
dynamique de service incendie!

" Afin de bien te préparer a remplir ton role, tu
bénéficieras de la formation ‘Pompier T’
financée par la municipalité.

Pour te garder toujours en alerte, une pratique

~ une fois par mois a lieu a Iédifice municipal.

Pour plus de renseignements, contacte
M. Laval Bergeron au 418-672-2624 poste: 2703

Quincaillerie ST-Ambroise inc.

Centre de Rénovation
8(_: QL Aﬂ[i SERVICES
\|_~ hardware CONSTRUCTION

SAMUEL JACQUES
IPIECESID;AUTOS; Savoir. Faire.
(L} 418 815-0673 (%) 581 234-4083

Propriétaires : 1 % {:.') SAMUEL JACQUES {A) SANDY BOIVIN AUDET

Jonathan Savard 4] 8 672 2270+418.672.4713 Entieprencur Géndral Adjointe Administrative

Valéry Tremblay - g3; e Simard- Saint-Ambroise,Qc + G7P 2Ré

{;x;} servicesconstruction.sjacques@hotmail.com RBQ-5777-9522-01
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Avec Ca va ou?, on sait ou ¢a va!

e . CAVA.IM)
etenangials  TELECHARGEZ
L'APPLI e

Disponible sur

P> Google play

# DISPONIBLE SUR
. App Store
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ECOCENTRE
ECOCENTRE DE JONQUIERE
HORAIRE ESTIVAL :

HORAIRE HIVERNAL :

RECUPERATION
HOTEL DE VILLE

GARAGE MUNICIPAL

21

__Septembre
| KRS R e
W2
hag
"o
2 2
2

N.B. 1l est possible que les heures de levée varient.

Matieres  Déchets  Recyclage
organiques
® Encombrants

@ Résidus domestiques dangereux
Rendez-vous 3 'otel de villede 9ha 12 h.

N.B.

Les bacs bleus et bruns appartiennent a la
municipalité : vous ne devez pas les
marquer de peinture, les graver ou les
modifier d’aucune manicre.
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MERCIL D’ ENCOURAGER NOS COMMANDITAIRES

|__| FORMATION
S/B STEPHANE BOILY INC.

| 5700, rue de la Petite-Riviere
Shipshaw (Québec) G7P 0A9

C 418.820.5067 T 418.695.9920

stephane-boily.com
info @stephane-boily.com

PLAN & DEVIS / EXPERTISE / INSTALLATION SEPTIQUE
DECOLMATAGE PNEUMATIQUE / CHAMP D’EPURATION
INSPECTION PREACHAT / PREVENTE / INSTALLATION SEPTIQUE

TOL,#URES

RBQ : 5700-2461-01 5

i

ENTB;EﬁEUR GENERAL SPECIALISE EN TOITURE
= RESIDENTIEL COMMERCIAL

661 38 RANG ST-CHARLES DE BOURGET GOV 1G0
WWW.TOITURESDDG.COM | 581.306.3778

Achat - Vente - Echange de véhicules usagés

Gaston Cloutier

Rés. : (418) 672-4790
Garage : (418) 668-3836
Cell : (418) 690-6932

145 A, rue Principale, Saint-Nazaire, (Québec) GOW 2V0

Clinique dentaire - .
CHICOUTIMI-NORD £
ST-AMBROISE

CHICOUTIMI ST-AMBTF 2 ¢
Tél.: 418 543- 4330 4]8672 4141
Téléc : 418 543-4364 - 418 672-1814

dentisteschicnordevideotron.ca

dentistestambavideotron.ca

Dr. Pierre Bouchard Dr. Caroline Potvin

Sébastien Bergeron
Rodrigue Gagnon
Jacques Normand
Bernard Potvin
Marianne Sasseville
g [ Jean-Pierre Simard
] Félix Tremblay
Ghislain Tremblay
Jean-Guy Tremblay
Mathieu Tremblay
Alain Garant (greffe)

9001 ’OOb

CHIASS\@
arpenteureometre

JONQUIERE

2136, rue Saint-Dominique,
Jonquiére, QC, G7X 6M9

418-542-7533
www.chiassonthomas.com

2135, rue Saint-Dominique
Jonqulére (Québec) G7X 6N1

Tél. : (418) 542-8900

s Fax | (418) 547-4727

: 1800 2_65-0089

, . %

(S Diane Aubin, prop.

Tél. rés.: (418) 547-0494

«le plaisn le plus délicat
et de jaine celui d'autrai

ur. : 418 5435511 | Fax : 418 543.8214
Cell. : 418 290.2490

Via Capitale Saguenay-Lac-Saint-Jean* | Agence immobiliére
1212, boul Talbot, Chncoutlml (Quebec) G/H 4B7

ViaPROTECTIONS

Franchisé autonome et indépendant de Via (aprmlc franchiseur

get,
Tél.: (418) 672-4832
Téléc.: (418) 672-2467
garagect@digicom.qc.ca




